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Департамент образования Администрации города Тюмени

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 186 города Тюмени
(МАДОУ д/с № 186 города Тюмени)
Конспект

занятия для детей подготовительного возраста

 «Интеллектуальный марафон»
Составила:

Педагог-психолог Томрачева Ю.А.

Тюмень 2026
Цель: способствовать проявлению индивидуальных способностей детей, активизации их познавательной деятельности,  выявить одаренных детей для участия в городском туре конкурса «Почемучки».
Задачи:
1. Содействовать развитию познавательного интереса, расширению кругозора, логического мышления, внимания.

2. Воспитывать умение договариваться в команде, помогать друг другу, умение слушать и слышать вопрос.

3. Воспитывать умение играть дружно и сообща, проявлять инициативу.

4. Воспитывать уверенность в своих силах.

Оборудование:
Мультимедийный экран
Шкала оценки результатов конкурса 

Карточки с цифрами для тура «Задачки»

Игра «Четвертый лишний»

Рабочий лист с заданиями для тура «Ребусы»

Грамота победителя

Символические призы для участников игры (наклейки)
Психолог:
День необычный сегодня у нас,
Мы искренне рады приветствовать вас!
Для умной игры собралась детвора 
Ее начинать нам настала пора!
Пора увидеть, пора узнать
Героев дня – участников турнира.
Доверено которым ныне, 
Себя и группу представлять,

Разрешите познакомить вас с правилами игры:

Игра состоит из 5 туров.  4 тура с заданиями, на выполнение которых  отводится определенное время.  Если вы знаете правильный ответ, то поднимаете руки и называете его, выкрикивать ответ нельзя. После каждого тура жюри подводит и оглашает итоги. Дети, набравшие максимальное количество баллов – становятся победителями. Итак, мы начинаем! Желаю всем удачи! Следить за временем будет хранитель времени, как только отведенное время для задание закончится, прозвенит звоночек. 
Психолог:
Разминку начинаем

На вопросы отвечаем.

Конкурс занимательный,

Будьте все внимательны.

Кто первым правильно ответит, тот получает 1 балл.

Задание 1 «Разминка»

ВОПРОСЫ:

Вова выше Пети. Вася выше Вовы. Кто выше всех? (Вася)

Сколько домишек у ста муравьишек? (1)

Что произойдет, если белый платок окунуть в Черное море? (он намокнет)

Чем был томатный сок вначале? (Помидором)

Кто быстрее плавает курица или цыпленок? (Никто, они не умеют плавать)

Под каким кустом сидит заяц, когда идет дождь? (Под мокрым)

Колобок, обросший иглами. (Ёж)

Что вырастет из желудя? (дуб)

У какой фигуры нет начала и конца? (круг)

У бабушки Даши внук Паша, кот Пушок и собака Дружок. Сколько у нее внуков? (Один, Паша)

Сколько получится кусков, если разрезать бублик в трех местах? (Три)

Домашний Дед Мороз. (Холодильник) 

Ведущий: Продолжаем нашу игру. Второй тур. За каждый правильный ответ команда получает 1 балл.
Задание 2. «Герои Сказок»

Вам нужно назвать имена героев из разных сказок. Готовы? Тогда начали. 

1. Девочка, которая дружила с семью гномами? (Белоснежка) 

2. Сын папы Карло? (Буратино) 

3. Маленькая красавица, родившаяся в цветке? (Дюймовочка) 

4. Веселый шалун, побывавший на Луне и в Солнечном городе? (незнайка) 

5. Всех излечит, исцелит это… (Доктор Айболит) 

6. Девочка, которая несла корзинку с гостинцами (Красная шапочка) 

7. У него было 40 разбойников? (Али - баба) 

8. Ее карета превратилась в тыкву? (золушка) 

9. Он бегает по Африке и кушает детей. (Бармалей)

 10. Кто купил на базаре самовар? (Муха - цокотуха) 

11. Она проснулась от поцелуя принца (Спящая красавица)

Психолог: Наше жюри приступает к подсчету результатов, а всем болельщикам я предлагаю игру «Похлопаем – потопаем или умная шумелка». Это веселая игра, в которой нужно сначала подумать, а потом немножко пошуметь. Как в нее играть? А вот так: если на мой вопрос вы отвечаете «ДА!» - то нужно громко похлопать в ладоши, если отвечаете «Нет!» - то нужно потопать ногами. Вы готовы? Тогда начинаем!

Загадок много в этой книжке? Правильно?

Волк удирает от зайчишки? Правильно?

Один, конечно, больше двух? Правильно?

Умеет куковать петух? Правильно?

Есть два крыла у самолета? Правильно?

Опасно бегать по болоту? Правильно?

Страшнее кошки зверя нет? Правильно?

На дубе желуди растут? Правильно?

Зимою ландыши цветут? Правильно?

Бульдозер быстро роет ямы? Правильно?

Летать умеют обезьяны? Правильно?

Днем светит солнышко, а по ночам луна? Правильно?

Боится в воду лезть утенок? Правильно?

Умеет хрюкать поросенок? Правильно?

Ведущий: Отлично справились! Наступило время 3 задания. Называется он «Интересные вопросы».  Я задам вам вопрос, а вы минуту подумайте и ответьте на него как можно интереснее и оригинальнее.

Конкурс оценивается по пятибалльной шкале. Оценивается развернутый, оригинальный ответ. Время для подготовки ответа - 2 минуты.

Задание  3 «Интересные вопросы»

1. Если бы ты был волшебником, что бы ты сделал в первую очередь?

2. Считаешь ли ты себя умным ребенком? Почему?

3.Что нужно сделать, чтобы все дети в мире были счастливы?

4. Если бы ты мог сейчас куда-нибудь поехать, куда бы ты отправился и почему?

Дети по очереди отвечают на вопросы ведущего.

Психолог: Большое спасибо нашим ребятам! Прошу вас занять свои места, а жюри подведет итоги этого тура.

Жюри оглашает результат.
Психолог: Я объявляю 4 тур! Игра называется «Четвертый лишний». Объясните что здесь лишнее и почему.

Дети работают с карточками и зачеркивают лишние предметы на рисунках. 

По 1 баллу за каждый правильный ответ. Время на выполнение -  1 минута.

Дети выполняют задание индивидуально
Психолог: А теперь мы подошли к заключительному туру. Сейчас мы будем разгадывать ребусы. Будьте внимательны, кто первый отгадает слово, поднимите руку!
У вас на листах три задания:

Первое – разгадай ребус и напиши в клеточках зашифрованное слово.

Второе - из букв, которые написаны на вазе составь и запиши название цветка.

Третье – прочитай по первым буквам и запиши получившееся слово.

На выполнение задания у вас три минуты. Приступаем!
Дети выполняют задание, по окончанию времени, звенит звонок и хранитель времени собирает листы с заданиями.

Ведущий:
Вот закончилась игра,
Результат узнать пора.
Кто же лучше всех трудился.

В марафоне  отличился?

Подсчет и объявление результатов.
