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Цель: Расширять кругозор о сфере  появления и создания мороженого. 
Задачи:
1.  Познакомить детей с историей появления мороженного и его видами;
2.  Воспитывать любовь к молочным продуктам;
3. Развивать познавательную активность и логику;
4. Развивать воображение и творческое мышление.
Оборудование: мультимедийный экран, презентация «Как появилось мороженое», круглые воздушные шары небольшого размера, шаблоны вафельных стаканчиков из бумаги, пластилин разных цветов, белый картон, клей. 

[bookmark: _GoBack]Ход занятия:
Психолог: Здравствуйте ребятишки, девчонки и мальчишки!  А вы знаете, какой сегодня праздник?  А праздник у нас сегодня необычный, интересный и очень вкусный!
Попробуйте догадаться сами, отгадаем загадку!
                     Для больших и малышей
                     Не найти десерт вкусней.
                     Вкусный, сладкий, ледяной
                     Освежает в летний зной.
                     Белый снег напоминает,
                    И во рту буквально тает.     
( МОРОЖЕНОЕ)

Психолог: Конечно же, это мороженое! Сегодня, 10 июня отмечают всемирный день мороженого, скажите, ребята, а вы любите мороженое? 
(ответы детей)
         А знаете ли вы, какое оно бывает? Сейчас мы проверим и поиграем в игру «Назови мороженое»
Например, если в мороженое добавить клубнику, то оно, какое будет? 
- клубничное, верно!    
- смородину? — смородиновое
- землянику? — земляничное
- клюкву? — клюквенное
- шоколад? – шоколадное 
- банан? – банановое
- фисташки? – фисташковое
- кокос? – кокосовое
- ваниль? – ванильное
- чернику? – черничное
Психолог: как здорово!  много вкусного мороженого вы знаете!  Как вы думаете, какая главная особенность этого сладкого десерта?
(ответы детей)
Правильно, мороженое всегда холодное! Поэтому где оно обычно хранится? Верно, ребята, в холодильнике! 
Психолог: А давайте мы с вами немного поиграем в игру «Что хранится в холодильнике?»  Я буду называть то, что лежит в холодильнике. А вы внимательно слушаете и если    ответ «Да» хлопаете в ладоши, а если ответ «Нет» топаете ногами. А ты, Снежная Баба, проверяй, правильно ли ребята хлопают и топают, ведь ты, как хорошая хозяйка знаешь, что нужно хранить в холодильнике.
Слова: колбаса, шкатулка, сыр, варенье, булка, гайка, мармелад, ботинки,  молоко, самолет, рыба, погремушка, лимонад, кукла, санки, самокат, котлеты, шапка, пульт от телевизора,  мороженое.
Конечно, что бы мороженое не растаяло, его нужно хранить в холоде. Значит оно какое? Теплое или холодное? Конечно, холодное. Давайте подумаем, что еще мы знаем про мороженое, какое оно на вкус, цвет, запах?
Давайте поиграем, я буду называть слово, если оно относится к мороженому, то вы хлопаете, а если  нет – топаете:
· Сладкое
· Холодное
· Резиновое
· Громкое
· Шоколадное
· Вкусное
· Стеклянное
· Сливочное

Психолог: Ребята, а вы знаете, откуда родом мороженое? 
Мороженое пришло к нам из Китая. Там уже три тысячи лет назад в богатых домах подавали к обеду   замороженные соки. На Руси подавали замороженное молоко к блинам на Масленицу. Еще лепили фигурки из творога, смешанного со сметаной и сахаром потом замораживали и угощали таким мороженым лакомством.
Психолог: А вы знаете, из чего же делают мороженое, как вы считаете? 
(ответы детей)
А какие продукты входят в состав мороженого,  мы узнаем, отгадав наши умные загадки:
1. От него — здоровье, сила
И румянец щёк всегда.
Белое, а не белила,
Жидкое, а не вода.
(Молоко)
2 .Что же это за песочек,
Сладок с ним у нас  чаёчек,
В каждой кухне проживает,
всем хозяйкам угождает.
(Сахар)
3. Может и разбиться,
Может и свариться,
Если хочешь, в птицу
Может превратиться.
(Яйцо)
4. А что добавляют в мороженое?
Желтый цитрусовый плод
В странах солнечных растёт.
Но на вкус кислейший он,
Как зовут его?
(Лимон)
5. Это плитка, но не в ванной,
Не конфета, хоть и сладко,
Тут без всякого обмана,
Это просто …
(Шоколадка)
6. Бусы красные висят
Из кустов на нас глядят,
Очень любят бусы эти
Дети, птицы и медведи.
(Малина)
Отлично справились с загадками!
Психолог: Теперь вы знаете, что может быть мороженое ягодно - фруктовым, может - и с орехом, и с изюмом,- быть медовым,
Под слоем шоколадным и с кофейным дивным вкусом,
И даже кулинарным быть шедевром столь искусным!
Психолог: А сейчас ребята посоревнуются в ловкости в игре «Подари рожок с мороженым другу». Здорово, когда у тебя есть друг, с которым хочется поделиться самым вкусным лакомством. Каждый игрок команды берет в руки «рожок с мороженым», оббегает ориентир, стараясь при этом не уронить  мороженое и передает его следующему игроку.
Психолог: Какие ловкие у нас ребята! А сейчас проверим, какие же вы внимательные. Предлагаю вспомнить игру «Теплый – холодный».
Я называю слова. Если слово «теплое», вы отходите за красную черту, раскрываете руки и «шипите» (произносите звук «Ш»). Если слово «холодное», вы отходите за синюю черту, ёжитесь от «холода», обнимаете себя руками и произносите звук «З».
Слова: снег, батарея, мамин суп, Северный полюс, мама, лёд, солнце, холодильник, варежка, зима, чай, мороженое!
Психолог: молодцы! А теперь  я предлагаю вам превратиться в кондитеров и приготовить своё собственное мороженное! А делать мы его будем из не традиционных ингредиентов, а из пены для бритья. Для того что бы отразить добавку вашего мороженного, я предлагаю вам добавить в пену не много гуашевой краски того оттенка, вкус чего будет у вашего мороженного. Допустим, для лимонного мороженного, мы добавим капельку желтой краски, для малинового – розовой и тд. 
Я приготовила для вас шаблоны, это мороженное, вырезанное из плотного  картона. 
Ребята, берём краски и накладываем ложкой на картон в виде мороженого. Сверху мы можем украсить, как вам захочется. Приятного аппетита!
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