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[bookmark: _GoBack]Цель: Формирование у детей представления о растительном мире родного края, (крапиве).
Программное содержание:
Образовательная: Познакомить детей со свойствами крапивы (жгучие волоски, реакция кожи). Рассказать о пользе растения для человека и животных. Закрепить знания о правилах поведения при встрече с крапивой.
Развивающая: Развивать познавательный интерес, наблюдательность, логическое мышление, связную речь.
Воспитательная: Воспитывать бережное отношение к природе, чувство осторожности и ответственности за свою безопасность.
Словарная работа: Крапива, жжется, хрупкие волоски, едкая жидкость.
Подготовительная работа: Д/и «Найди растения», чтение сказок «Жила – была крапива», «Хитрый коврик». 
Материалы и оборудование: Иллюстрации или фотографии крапивы в природе, в аптечке (сухая), в тарелке (зеленый борщ). Предметные картинки: заяц, бабочка, гусеница, корова, человек.

Вводная часть:
Воспитатель: Ребята, встанем в круг и поздороваемся друг с другом. Игра «Передай улыбку» (дети по кругу улыбаются соседу).
Ход занятия:
Воспитатель: Воспитатель: Сегодня мы с вами отправимся на прогулку. Закройте глаза и послушайте. (Включает звуки леса — пение птиц, шелест листвы).
Что вы услышали? 
Дети: Пение птиц, шелест листвы
Воспитатель: Где мы оказались?
Дети: В лесу.
Воспитатель: Правильно, мы на лесной полянке. А чтобы прогулка была безопасной, нужно быть очень внимательными.
Воспитатель: Посмотрите, какая красивая полянка! А сколько здесь разных растений. Я знаю одно очень интересное растение. О нём даже загадка есть:
«Ах, не трогайте меня! Обожгу и без огня!»
Дети: Это крапива.
Воспитатель: Правильно, это крапива. Как вы думаете, почему она обжигаёт?
Дети: Крапива так защищается от тех, кто хочет её сорвать или случайно задеть.
Воспитатель: Кто-то из вас трогал её?
Дети: Да.
Воспитатель: Она жжётся, потому что её стебель и листья покрыты маленькими, тонкими и очень хрупкими волосками. Внутри этих волосков — едкая жидкость. Когда мы прикасаемся к крапиве, эти волоски ломаются, и жидкость попадает на кожу, вызывает жжение, покраснение, иногда волдыри и сильный зуд.
Воспитатель: Так значит, крапива — это опасное растение?
Дети: Да.
Воспитатель: Мы ребята не будем её трогать?
Дети: Не будем.
Воспитатель: Посмотрите на эту полянку повнимательнее. Кто здесь ещё живет? (Показывает картинки животных). Кого я спрятала за крапивой? 
Дети: Заяц. 
Воспитатель: Почему заяц не боится крапивы? 
Дети: У него шерсть.
Воспитатель: Правильно, у него густая шерсть, которая его защищает. Для зайца и других лесных жителей заросли крапивы — это отличный дом, где можно спрятаться от хищников.
Воспитатель: А это кто? 
Дети: Бабочка. 
Воспитатель: Она откладывает свои яйца на листьях крапивы, потому что её гусеницы могут есть только это растение.
Воспитатель: А это кто?
Дети: Корова. 
Воспитатель: Летом коров часто пасут там, где растет много крапивы. Они её едят, и от этого у них становится больше молока.
Воспитатель: Оказывается, для животных крапива — это и дом, и еда. 
Воспитатель: Как вы думаете, эта трава приносит какую-то пользу для людей или только вред?
Дети: Только вред.
Воспитатель: Нет, ребята у крапивы есть и хорошие стороны. Из молодых листьев крапивы варят очень вкусный и полезный зелёный борщ. В ней много витаминов, даже больше, чем в лимоне! (Показывает картинку тарелки с супом).
В медицине: Из сухой крапивы (которая уже не жжётся) делают лекарства и заваривают витаминный чай. Это помогает быть сильными и здоровыми. 
Для красоты: Отваром крапивы моют голову, чтобы волосы были крепкими и блестящими.
Воспитатель: Вывод: Крапива может быть опасной (если её трогать голыми руками), но при этом она очень полезна для животных и людей. Собирать крапиву нужно вдали от дорог и свалок (она хорошо впитывает вредные вещества), брать лучше молодые побеги (старые листья грубее), а перед готовкой листья стоит ошпарить кипятком — так они потеряют жгучесть.
Физкультминутка «Крапива» 
Раз-два-три-четыре-пять,
В лес отправились гулять.(Обычная ходьба)
За малиной, За калиной, Землянику отыскать. (Имитируем сбор ягод)
Только надо не зевать И в крапиву не влезать! (Останавливаемся, грозим пальцем)
А иначе, а иначе Будут волдыри и плач! (Показываем «волдыри» на руках, «плачем»)
Будем дружно уползать, Чтоб себя не обжигать! (Дети приседают и «уползают» на корточках в сторону от воображаемой крапивы)

Дидактическая игра «Полезно или опасно?» 
Воспитатель: Давайте проверим, как вы запомнили правила. Я буду называть ситуацию, а вы — отвечать: «Полезно!» или «Опасно!».

Сорвать большой букет крапивы и поставить его в вазу? (Опасно!)
Увидеть заросли крапивы и обойти их стороной? (Полезно!)
Заварить чай из сухой аптечной крапивы? (Полезно!)
Трогать голыми руками сухую траву в лесу, где может быть крапива? (Опасно!)
Сварить зелёный борщ из молодых листочков? (Полезно!)
Подставить другу подножку так, чтобы он упал в крапиву? (Опасно!)
Воспитатель: Вы сегодня были молодцы! Вы так много узнали о крапиве. 

Рефлексия: 
Воспитатель: О каком растении мы сегодня говорили?
Дети: Крапиве.
Воспитатель: Почему нельзя трогать свежую крапиву?
Дети: Она обжигает.
Воспитатель: Какую пользу она приносит животным?
Дети: Защищает, кормит.
Воспитатель: Как люди используют крапиву?
Дети: Варят суп, делают салат, лекарства, шампунь.
Воспитатель: Вы сегодня отлично поработали: были внимательными, много узнали и погуляли по лесу. Молодцы!
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