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Цель: Развитие мелкой моторики и координации движений рук через игровую деятельность.
Программное содержание:
- Совершенствовать точность и координацию движений кистей и пальцев рук; развивать зрительно-моторную координацию.
- - Формировать усидчивость и концентрацию внимания.
- Воспитывать аккуратность и самостоятельность.
Материал и оборудование:
- Кукла Катя.
- Бусины и шнурки.
- Карандаши.
- Резиновые коврики.
- Массажные мячики Су-Джок.
- Корм (манная крупа)  для птиц и фасоль на подносах.
- Шкатулка с наклейками.
- Аудиозапись: весёлая ритмичная музыка.

Ход занятия:
1. Вводная часть. Сюрпризный момент:
Дети сидят на ковре. Стук в дверь.
Воспитатель: Слышите ребята, к нам кто-то пришел!
Воспитатель вносит куклу Катю.
Воспитатель: Это кукла Катя! Здравствуй, Катя!
Дети: Здравствуй, Катя!
Воспитатель: Катя принесла с собой волшебную шкатулку. Что же в нем лежит? Давайте откроем!
Воспитатель-Катя: Пытается открыть, не получается.
Воспитатель: Сундучок не открывается! Катя шепчет мне, что открыть его могут только послушные пальчики. Покажем Кате, какие у нас ловкие пальчики? Для этого нам нужно отправиться в путешествие в страну ловких пальчиков. Но чтобы попасть туда, нужно показать, какие вы умелые. Готовы?
Дети: Да!
Включается аудиозапись весёлая музыка.
Воспитатель: Ребята, покружитесь, повертитесь в стране ловких пальчиков оказались.
2. Основная часть:
Воспитатель: Дети, нам нужно размять наши пальчики.
Остановка1: Пальчиковая гимнастика «Дружные пальчики» 
Дети выполняют движения в соответствии с текстом.
Пять пальцев на руке твоей
Назвать по имени сумей.
Первый палец — боковой,
Называется БОЛЬШОЙ.
Палец второй —
Указчик старательный,
Не зря называют его
УКАЗАТЕЛЬНЫЙ.
Третий твой палец
Как раз посредине,
Поэтому СРЕДНИЙ
Дано ему имя.
Палец четвёртый
Зовут БЕЗЫМЯННЫЙ.
Неповоротливый он
И очень упрямый.
Совсем как в семье,
Братец младший — любимец.
По счёту он пятый,
Зовётся МИЗИНЕЦ.

Воспитатель: Ребята, какие все молодцы, размяли свои пальчики. Кукла Катя потеряла свои бусы. Давайте, сделаем ей новые? 
Дети: Да!
Воспитатель: Порадуем нашу гостью.
Остановка 2: Игра «Бусы для куклы»
Дети за столами, нанизывают крупные бусины на шнурок, создавая бусы.

Воспитатель-Катя: Какие красивые бусы сделали ребята. У меня есть волшебные карандаши, теперь наши пальчики поиграют с веселыми карандашами.
Остановка 3: Упражнение с «Веселыми карандашами»
Дети выполняют упражнения
Воспитатель: «Догонялки»: Карандаш в руках катаю, между пальчиков верчу. Непременно каждый пальчик быть послушным научу.
Воспитатель: «По ямкам»: Положить ладонь на стол, раздвинуть пальчики. Карандаш «перепрыгивает» через пальчики вперед и обратно.
Воспитатель: «По кочкам»: Карандаш «прыгает» по пальчикам как по кочкам.
Воспитатель: «Быстрый карандаш» дыхательное упражнение. Карандаш лежит на столе, дуем на карандаш, чтоб катился по столу.

Остановка 4: Воспитатель: Все ребята молодцы, Катя очень рада, что ваши пальчики стали послушными! В нашей стране есть волшебные коврики. Давайте походим пальчиками по этим волшебным дорожкам.
Дети выполняют самомассаж стоп и ладоней на ковриках.

Воспитатель: Ребята, поиграем с пальчиками немножко.
Остановка 5: Физкультминутка «Пальчики гуляют» 
Раз, два, три, четыре, пять — 
Вышли пальчики гулять.
Вот кулак, а вот ладошка — 
На ладошку села кошка.
И крадется потихоньку,
И крадется потихоньку.
Может мышка там живет?
Кошка мышку не найдет!

Воспитатель: Пальчики размяли вместе, мячики возьмем в ладошки .
Остановка 6: Пальчиковая гимнастика с мячиками Су-Джок.
Я мячом круги катаю,
Взад-вперёд его гоняю.
Им поглажу я ладошку,
Будто я сметаю крошку.
И сожму его немножко,
Как сжимает лапку кошка.
Каждым пальцем мяч прижму
И другой рукой начну.

Остановка 7: Игра с фасолью «Пересыпь и посчитай»
Воспитатель: Катя принесла фасоль, чтоб вместе посчитать. Пока несла нам, все перемешалось с кормом для птичек. Давайте вместе соберем фасоль и посчитаем пальчиками.
Дети выбирают фасоль, затем берут по одной фасолинке и считают.

3. Заключительная часть. Рефлексия:
Воспитатель собирает детей в кружок.
Воспитатель: Какие вы молодцы, раз, два, три в группе вместе появись! 
Воспитатель: Что мы сегодня делали?
Дети: Путешествовали в стране ловких пальчиках.
Воспитатель: Какое упражнение вам понравилось больше всего?
Артем: Ходить по коврикам.
Марям: Играть карандашами.
Даша: Делать бусы для куклы Кати.
Алиса: Играть с мячиками.
Полина: Собирать и считать фасоль.
Воспитатель: Катя говорит вам спасибо! Она увидела, какие у вас послушные и ловкие пальчики. Теперь она знает, что вы настоящие мастера!
Шкатулка открывается, а там наклейки за старание детей.
 Воспитатель: Катя приготовила вам еще сюрприз, волшебную корзинку, угадай предмет. Скажем спасибо, Кате.
Дети: Спасибо, Катя.
Воспитатель: Давайте попрощаемся с Катей.
[bookmark: _GoBack]Дети прощаются с куклой
Воспитатель: Ребята, вы сегодня были настоящими волшебниками! Ваши пальчики стали ещё ловчее и сильнее. Вы все большие молодцы!
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